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      O nas

      Jesteśmy grupą doświadczonych terapeutów i trenerów Gestalt. Zdobywaliśmy doświadczenie w Instytucie Terapii Gestalt w Krakowie i przez lata tam właśnie rozwijaliśmy swój warsztat. Założyliśmy Instytut Gestalt, by kontynuować i krzewić bliskie naszemu sercu idee filozofii i psychoterapii Gestalt z jednej strony, z drugiej – by rozwijać i tworzyć nowe przedsięwzięcia.

Naszym priorytetem była i jest Szkoła Psychoterapeutów Gestalt, której pomysłodawcą wiele lat temu był nieżyjący już Jacek Pierzchała – wspaniały terapeuta i wyjątkowy człowiek. Wszyscy nasi trenerzy byli kiedyś uczniami tej Szkoły. Dbamy o ciągłe podnoszenie kompetencji naszych trenerów i na bieżąco dopasowujemy program szkolenia do zmieniających się standardów EAP i EAGT, by mieć pewność, że nasi absolwenci są dobrze przygotowani do pracy drugim człowiekiem.

       Jesteśmy najstarszym Instytutem w Polsce 
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          Renata Procak

          Prezes Instytutu Gestalt, Trener
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          Izabela Osińska
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          Bartłomiej Żukowski

          Trener, superwizor
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          Trener, superwizor
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          Wykładowca, recenzent prac dyplomowych
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          Trener zewnętrzny
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          Peter Philippson

          Trener zewnętrzny, Superwizor procesów szkoleniowych
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                4-letni akredytowany program szkoleniowy gruntownie przygotowujący do wykonywania zawodu psychoterapeuty Gestalt!więcej »

              

              
                zgłoś
                  swój udział
              

            

                        
              
                                  
                    [image: Staż Gestalt – rozwój osobisty]                  
                                Staż Gestalt – rozwój osobisty

                Roczny program rozwoju osobistego - Staż Gestaltwięcej »
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        Pierwsze tak świadome doświadczenie w moim życiu. Razem z innymi kobietami odkryłam swoje miejsce, zobaczyłam własny potencjał.



        Agata

      

            
        
          
          
          
        

        Bezcenne doświadczenie osobiste, czas skupiony na uważnym eksplorowaniu siebie i innych, by lepiej być ze sobą i innymi w życiu codziennym.



        Marta

      

            
        
          
          
          
        

        Staż Gestalt umożliwił mi swój rozwój osobisty; grupa oraz prowadzący zajęcia wspierali mnie w poznawaniu siebie i podejmowaniu decyzji w zgodzie ze sobą.
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        Staż był początkiem mojej zawodowej ścieżki, utwierdziłam się w przekonaniu, że chcę dalej rozwijać swoje umiejętności jako psychoterapeutka w tym nurcie.
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        Dla mnie warsztat niezwykle cenny, w atmosferze szacunku i akceptacji, daje poczucie i możliwość bezpiecznej pracy nad sobą.



        Ewa
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            Kontakt

      
        Napisz lub zadzwoń:



Adres:

ul. Krótka 6;  32-080 Zabierzów







Rekrutacja na Szkołę 3-letnią i 4-letnią:

tel.: +48 602 300 930 (Jeśli nie odbierzemy, napisz sms, oddzwonimy)

e-mail: kontakt@instytutgestalt.pl




Koordynator Szkolenia:

tel.: +48 600 952 834

e-mail: szkola@instytutgestalt.pl




Biuro Instytutu:

tel.: +48 608 588 098

e-mail: biuro@instytutgestalt.pl







facebook:

www.facebook.com/InstytutGestalt




rachunek bankowy:

Alior Bank Spółka Akcyjna

39 2490 0005 0000 4520 3834 7491





      

      
        
          
                    lub skorzystaj z naszego formularza kontaktowego:

                    
            
              
                
                  
                

                
                  
                

              

              
                
              

              
                Wyrażam zgodę na przetwarzanie podanych przeze mnie danych w celu kontaktu zwrotnego. Akceptuję RODO.



                Wyślij wiadomość
                

              

            

          

        

      

    

  



  
  
    	O nas
	Zespół
	Szkoła
	Studenci
	Oferta
	Kontakt
	RODO
	English brief
	Zapisz się na newsletter


    
      
         
           Jesteśmy Instytutem 
Treningowym Europejskiego
Stowarzyszenia Psychoterapii 
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           Posiadamy akredytację
Europejskiego Stowarzyszenia
Psychoterapii Gestalt
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           Posiadamy akredytację
Małopolskiego
Kuratora Oświaty
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            Instytut Gestalt Sp. z o.o., ul. Krótka 6, 32-080 Zabierzów
NIP 679 311 32 67
            


            Studenci: 

            telefon: +48 600 952 834 (Jeśli nie odbierzemy, napisz sms - oddzwonimy)

            e-mail: szkola@instytutgestalt.pl

            
            
            Rekrutacja na Szkołę 3-letnią i 4-letnią: 

            telefon: +48 602 300 930 (Jeśli nie odbierzemy, napisz sms - oddzwonimy)

            e-mail: kontakt@instytutgestalt.pl

            

            facebook: www.facebook.com/InstytutGestalt/
        

          
            
        

      

      
        Całość zysków osiąganych przez Fundację przeznaczana jest na realizację celów statutowych. 
      

    

  

  
    
      

      Zapisz się na newsletter

      
        
        Chcesz być informowany o wszystkich nowościach? Nie masz czasu, żeby
          śledzić naszą stronę?
Zapisz się na newsletter!
        

        
          
            Imię i Nazwisko
            
          

          
            adres e-mail
            
          

        

        
          
          Zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997
            r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, ze zm.) wyrażam zgodę na
            przetwarzanie moich danych osobowych przez Instytut Gestalt Sp. z o.o. (adreesssssss) dla potrzeb wysyłania
            elektronicznego newslettera i innych ofert marketingowych. Dane będą wykorzystane wyłącznie do przekazywania
            informacji na temat działań Instytutu Gestalt i nie zostaną przekazane podmiotom trzecim. Każdy ma prawo
            dostępu do swoich danych i ich poprawiania. Dane są podane dobrowolnie.
        

        Zapisz się
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      Kontynuujemy tradycję i rozwijamy osiągnięcia Instytutu Terapii Gestalt
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